
 

自ら学び、考え、行動し 

心豊かに生きる緑中生 

 ２０２６年７月１７日 発行 

 

緑中の「真の学び」を生かした夏休みに 

                                                    校 長   井 上 成 子  

今年の修学旅行で、私たちは宮城県石巻市の震災遺構・門脇（かどのわき）小学校を訪れました。そこで展示さ

れていた、ある詩の一部を紹介します。  〜「生きてください」より〜 

東日本大震災では、多くの尊い命が奪われました。生き残った人々

の中には、「なぜ自分だけが助かってしまったのだろう」と自らを責め続

け、生きる気力を失った方もいました。 この詩は、そのような深い悲しみを抱えた人々へ向けられたメッセージ

です。そして詩の最後は、「死んでいい人間なんていない」「生きていていいんだよ」という力強い言葉で結ば

れています。 

「生きたくとも生きられなかった命」。 この詩を目にしたとき、私はかつて担任した一人の教え子の姿を思

い出しました。冗談が好きで、ゲームが大好きで、友達に囲まれた、一人の男の子です。 他のみんなと違ってい

たのは、彼が「進行性の難病」を抱えていたことです。病名こそ同級生たちに公表していませんでしたが、小学校

時代には歩いていた彼が、やがて車椅子になり、少しずつ自分の力で車椅子を動かすことさえできなくなってい

く様子を、みんなは同級生として、自然な姿で見守り、笑顔で支え、ともに過ごしていました。 

中学生の日常の中で、ふとした弾みや冗談半分で、友人に「死ね！」と軽い言葉を投げかけてしまう姿を見か

けることがあります。しかし、このクラスでは、私は一度もその言葉を聞いたことがありませんでした。クラスの誰

もが、彼の姿から「生きようとする力」を肌で感じていたのだと思います。だからこそ、命を軽んじるような言葉は

誰一人として口にしなかったのでしょう。 卒業から３０年以上が経った今でも、毎年、当時の同級生たちと一緒に

彼のお墓参りに行き、そして墓前で、「私たちも、しっかりと生きているよ」と報告を続けています。 

緑が丘中学校の修学旅行は、単なる観光旅行ではありません。震災・防災学習を通して「命」の重みを学ぶ、

「真の学び」がある修学旅行です。 だからこそ、緑中生の皆さんには「生きるということ」「命を大切にするこ

と」を何よりも大事にしてほしいのです。日常生活の中で、冗談でも「死ね！」などという言葉をつかってほしく

ありません。しかし、もし嫌なことがあったのなら、「今の言い方、私はすごく嫌だったな」 「私はこうしたかったん

だけど」など別の言葉で自分の思いを伝えてみませんか。相手を傷つける言葉ではなく、自分の感情を言葉で

しっかりと伝えること。そうした表現の幅を広げる工夫こそが、これからの人生に必要な「勉強」です。 大切

な誰かを失ってから「あの時、あんなことを言わなければよかった」と気づくのでは遅すぎます。命や心を大切に

する言動ができる緑中生であってほしいと、強く願っています。 

明日からいよいよ夏休みが始まります。 自分自身はもちろん、周りの人の命を心も大切にしてください。安

心・安全な日々を過ごし、８月２５日、皆さんの輝く笑顔に再び出会えることを楽しみにしています。 

保護者・地域のみなさま、１学期中、本校の教育活動に温かいご理解とご協力をいただき、心より感謝申し上げ

ます。 今年も厳しい暑さが予想されております。どうか健康に留意され、健やかにお過ごしください。 

あの日を生きた命を  どうか大切にしてほしい  

生きたくとも生きられなかった命があるのだから  



  

 

 

その他にも  dcfc☆ 英語弁論大会参加 （３年生代表生徒と２年生見学生徒）  ７月３１日（金） あじさい会

館 

                
８月の主な予定    ※ ８月はお弁当の準備をお願いします 

 

８/ 4(火） 相模原地区公私合同説明会 ８/２５(火） ２学期 始業式                     

 （会場： 県立神奈川総合産業高等学校）   ８/２６(水） 単元テスト  

８/１０(月)～１６（日） 学校閉庁日          ８/２７(木） １分間 行動訓練 

８/１１(火） 山の日    ８/２８(金） 小中一貫の日  

                 

★ 演 劇 部 中学校演劇発表会 ７月２９日（水） 相模原市民会館  

★ 吹 奏 楽 部  相模原吹奏楽コンクール ７月３０日（木）  厚木市文化会館 

★ 科 学 部 わくわく実験教室 運営 ７月３１日（金）  光が丘公民館 

★ 美 術 部   紫陽祭文化部門メインボード制作 秋の公民館祭にも作品出品予定  

本校HPも

ごらんくだ

さい 

 

チームとしての成長に感動～運動部・市中学校総合体育大会～  

市中体連（中学校体育連盟）の大会が行われ、本校からも運動部が出場し、健闘しています。観戦す

る中で勝敗だけでなく、下級生もともにチームとして応援や大会の運営に取り組む姿に成長が見ら

れ、感動しました。会場の熱い様子は、本校ホームページでも紹介していますのでご覧ください。 

 

 

 

文化部もがんばります！ 

夏季休業中の学校への連絡について 

コンクールや大会、公民館での行事等に参加します！ 

安心・安全な生活を 

上記の時間帯は、日直担当の学校教職員が対応します。  

 ８/８（土）～8/1６（日） は休日・祝日および学校閉庁期間 のため、連絡等は不通となります。  

緊急の連絡等は、 市役所(代表)７５４－１１１１  へご連絡ください。 

その後、学校職員より折り返しの連絡をさせていただきます。 

 

平日  ８：３０～１７：００ 


